
國立高雄餐旅大學師資培育中心教育專業學習活動實施要點 

 
109 年 9 月 2 日本校 109 學年度第 1 學期師資培育中心第 1 次課程與教學委員會審議通過 

111 年 2 月 23 日本校 110 學年度第 2 學期師資培育中心第 1 次課程與教學委員會修正通過 

112 年 8 月 16 日本校 112 學年度第 1 學期師資培育中心第 1 次課程與教學委員會修正通過 

112 年 12 月 20 日本校 112 學年度第 1 學期師資培育中心第 4 次課程與教學委員會修正通過 

 

一、本校師資培育中心(以下簡稱本中心)為提升師資生教育專業知能暨專業成長的態度，以及加 

    強其師資職前教育課程與教育現場之聯結、積累實務經驗，培育優質師資，特依據師資職前 

    教育課程教育專業課程科目及學分對照表實施要點、本校教育學程修習辦法等規定及配合教 

    育部政策，訂定本要點。  

 

二、學生於取得修習本校教育學程資格後，應於修習師資職前教育專業課程期間，參加並完成本 

    中心認定由校內外各單位舉辦與教育專業學習相關之各類活動，包括： 

   (一)教育服務及實地學習。 

    (二)教學增能活動與研習（含教育類演講、研討會）。 

    (三)教學實務能力檢測。 

    (四)本中心重要集會。 

 

三、教育服務及實地學習 

(一)師資生應至學校、教育機構、其他有關文教機構及社會團體進行見習、試教、行政支援、 

    教育(課業)輔導或其他服務等，總學習時數經本中心認定符合教育專業知能至少 30 小 

    時，學生於取得修習本校教育學程資格前之時數概不予認定。 

(二)前項各學習項目中，赴中等學校擬任教類科之總時數應至少達 24 小時，其中實地見習、 

    實地試教須各至少 1 小時，以期深化職場連結。各項學習活動之界定內容如下： 

 

學習項目 見習 試教 行政支援 
教育/課業輔

導 
其他服務 

學習內容 觀摩或觀察： 

1.課堂教學。 

2.班級經營。 

3.教學活動

(檢定、 競賽

或其他)。  

4.行政單位

運作。 

搭配中心課

程之見習至

少若干小時。 

模擬教學。 1.協助各級  

  學校及教 

  育機構等  

  行政工作  

  或辦理活 

  動。 

2.協助各級 

  學校 教師 

  整理教學  

  資源。 

進行融入專

業性教學、課

業輔 導諮

詢、補救教學

等相關服務。 

1.其他未支 

  薪之服務 

  工作，例如 

  機構志工 

  或義工服 

  務。 

2.指導學生  

  社團活動。 

實施場域 包含：各級學校、教育機構(指教育部所屬機構，及依學術研究機構設立

辦法規定核准設立之教育學術研究機構)、相關文教機構及社會團體。 

時數規定 1.總時數至少 30 小時，其中赴中等學校擬任教類科之實地學習至少 24   

  小時。 

2.至擬任教類科實地見習至少 1小時。 

3.至擬任教類科實地試教至少 1小時。 

   



 

   (三)申請程序、時數採計與登錄：  

         1.參與本中心公告之教育專業服務或實地學習活動，由中心統一公告、審理並核章；參 

           與非本中心公告之活動，須於活動日至少 5 日前(不含例假日)向本中心提出申請(包 

           括單位、 內容、時數等內容)，並經本中心認可同意後始得進行。活動結束後 7 日 

 內 (不含例假日)須完成服務日誌，及該活動承辦單位審查核章，再送交本中心審查。  

         2.採計單位：每次學習時數以整點(一節)計，未滿 1小時(1 節)不予採計；領受酬勞皆 

           不予採計。  

         3.每次學習活動之時數原則僅可擇一項採計，如一活動包含兩種以上學習類別，應事先 

           明定各類學習各佔幾小時，並於繳交學習紀錄表時檢附工作時間分配表，以利核對。 

  

 四、教學增能活動與研習（含教育類演講、研討會）：係指本中心辦理的研討會、演講、工作坊等 

     活動，學校其他單位辦理之研習活動須經本中心公告或同意始可採認；參加場次應至少 8場 

     (含定向輔導活動至少 1場)。 

 

 五、教學實務能力檢測 

 (一) 包括：板書能力檢定、教案設計能力檢定、教學演示檢定、教學科技或數位教學能力檢定、 

      教具製作檢定等項目。本中心依據需求與資源條件，選擇全部或部分項目實施檢測。 

     (二)師資生於修畢教育學程前，應通過至少 2 項教學實務能力檢核項目。 

     (三)各項檢測細節另於每學期檢測公告、檢測計畫中規範。 

     (四)獲得師資培育獎學金師資生，受獎期間每學年度至少通過 1 項教學實務能力檢測。 

 

 六、本中心重要集會：係指本中心辦理之重要集會，例如期初大會、期末大會等；參加場次應至少 2  

     場。 

 

 七、師資生於修畢師資職前教育專業課程前應完成前開教育專業學習活動之規定，並經本中心審 

     核通過後，方具結業資格；申請審查時間依當學期公告之日程為準。  

 

 八、本要點自 112 學年度起修習教育學程之師資生適用，111 學年度(含)以前得適用本校「師資培育 

     中心師資生實地學習實施要點」及本校「師資培育中心教育專業學習手冊實施要點」之規定。  

 

 九、本要點經本中心課程與教學委員會審議通過，陳請中心主任核定後實施，修正時亦同 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

國立高雄餐旅大學中等教育學程師資生教育服務暨實地學習 

申請表 
說明： 

1. 本表適用於師資生欲參與非師培中心公告之教育服務暨實地學習活動，並抵認修習教

程服務時數之申請。 

2. 本表須於活動日至少 5 日前(不含例假日)向師培中心提出申請，並經本中心認可同意後

   始得進行。 

3. 辦理流程：申請人填妥申請表送交師培中心審核至師培中心領回。 

4. 本表核章後請妥善保管，俟服務活動結束後 7 日內(不含例假日)將紀錄手冊(含本表)送 

  交師培中心認章，若遺失恕不補發。 

5. 本表如不敷使用，請自行延伸。 

申 請 人  系所學號  

系所班級  聯絡電話  

E-mail  申請日期  

申請服務/學習內容 

機構名稱  

地    址  

機構學校 

輔導人員 
姓名：        職稱： 電話： 

申請項目 
□實地見習   □實地試教   □行政支援(□實地)   □教育/課業輔導(□實地) 

□其他(□實地)： 

學習期間 

年  月  日  星期      時  分至   時   分 

 

 

(如申請多段時間請皆敘明) 

學習內容 
 

申請結果 

(由師培中心勾

填) 

□ 同意 ：□見習(□實地) □試教(□實地) □行政支援(□實地) □教育/課業輔導(□實地)  

            □其他：        (□實地)    

□ 不同意 

                              審核者核章: 

備    註 
(如：搭配○○課程、須發公文等) 

附件一 



 

國立高雄餐旅大學中等教育學程師資生教育服務暨實地學習 

紀錄表 

學生姓名：                    學號： 

日期時間：   年   月   日  星期       時   分至   時   分 

活動單位(學校、班級)：                             

服務/學習項目：□見習(□實地) 

               □試教(□實地) 

               □行政支援(□實地) 

               □教育/課業輔導(□實地) 

               □其他(□實地)：          

準備活動： □拜會機構相關人員   

           □場地探查  

           □教案/教材準備   

           □其他： 

學習活動簡述及要領 

起迄時間 
(○月○日○時/分~○時/分) 

學習內容 

  

  

  

  

承辦單位回饋： 

  □學生進行工作前，有良好的準備度。  

  □溝通能力佳 

  □學生認真參與、積極投入 。              

  □學生間有高度團體合作 

  □希望學生能持續參與此服務方案。 

  □其他：                               

  綜合評語：              

                                             共計              小時 

   承辦機構(承辦單位主管)簽章： 

 

（續下頁） 

附件二 



學習活動紀錄及心得 

一、學習現場情形照片 (1~2 張)： 

(活動照片) (活動照片) 

二、心得及省思(至少 200 字，包括學習內容、主要學習收穫、學習時的甘與苦、這些 

    經驗對我看事情、看學校教育、教育制度有什麼改變，我能做什麼等)： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三、中心指導教師意見回饋： 

□活動前準備(如教案、教材等)度佳。 □活動期間認真投入學習。 

    □活動中與實習單位/指導教師配合佳。□適時檢視活動進行情形並調整之。 

□心得撰寫認真、確實檢討。 
 
綜合回饋：                             指導教師簽章： 

可列計時數：                                 認證章： 



 

 

 

 

國立高雄餐旅大學 師資培育中心 

「教育專業課程-實地學習」時數審核總表 
 
 

  一、學生基本資料 

 

系所班級  學號  姓名  

錄取師資生 

學年度學期 

 
連絡電話  

通訊地址  

 

 

  二、總認證時數（由師資培育中心填寫） 

 

實地學習項目 時數 審核結果 

見習        時 □符合   □不符合(說明：         ) 

試教(教學實習) 時 □符合   □不符合(說明：         ) 

行政支援(實習) 時 □符合   □不符合(說明：         ) 

教育/課業輔導 時 □符合   □不符合(說明：         ) 

其他(如服務學習) 時 □符合   □不符合(說明：         ) 

總時數： 

審核結果： 

□ 通過 

□ 不通過：(需補救實習類別及時數) 

師資培育中心主任 
 

師資培育中心核准章 

 

日   期 
 

         附註：依本校中等學學校教師師資職前教育課程教育專課程科目及學分一覽表說明第 5 點：師資生 

               修習教育專業課程期間須至中等學校擬任教類科實地學習，包含見習、試教、實習、補救教 

               學、課業輔導或服務學習等，其時數依本校師資培育中心決定，並經本校認定其內容符合教 

               育專業知能。 

附件三 


